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1 Objectifs de la procédure 
Ce document décrit la procédure à suivre par les différents intervenants dans la déclaration 

et la gestion des déclarations de maladies contagieuses faites par les établissements du 1er et 

du 2nd degré. 

Cette nouvelle procédure sera mise en œuvre à partir du 10/09/2024 
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2 Définitions  

2.1 Maladie infectieuse 
Une maladie infectieuse est une maladie, provoquée par une bactérie ou un virus  

2.2 Maladie contagieuse 
Une maladie contagieuse est une maladie, provoquée par une bactérie ou un virus, qui se transmet 

d’un humain à un autre sans vecteur intermédiaire et qui peut évoluer en épidémie. 

2.3 Maladie à déclaration obligatoire 
Une maladie à déclaration obligatoire, est une maladie infectieuse ou non qui pour des raisons de 

santé publique doit faire l’objet d’une surveillance particulière et ou d’une intervention locale urgente.  

La déclaration est à faire à l’ARS par le médecin du CMS ou par le médecin CT. 

Actuellement en France, 36 maladies sont à déclaration obligatoire (MDO). Parmi elles, 34 sont des 

maladies infectieuses et 2 sont non-infectieuses 

Ces maladies à déclaration obligatoire peuvent se diviser en 2 groupes : 

 Le 1er groupe comprend 32 maladies qui nécessitent à la fois une intervention urgente locale, 

nationale ou internationale et une surveillance pour la conduite et l'évaluation des politiques 

publiques au sens des catégories de la catégorie 1 et 2 de l'article L 3113-1 du code de la santé 

publique 

 Le 2ème groupe comprend 4 maladies pour lesquelles seule une surveillance est nécessaire au 

sens de la catégorie 2 de l'article L3113-1 du code la santé publique. Il s'agit de l'infection par 

le VIH quel que soit le stade, de l'hépatite B aiguë, du tétanos et des mésothéliomes. 

L'inscription ou le retrait d'une maladie sur la liste des MDO se fait sur décision du ministre chargé de 

la Santé par décret pris après avis du Haut conseil de la santé publique (HCSP). Selon le groupe de 

MDO, ce décret modifie l'article D3113-6 ou l'article D 3113-7 du CSP. Un arrêté du ministre chargé de 

la santé fixe pour chaque MDO les données individuelles cliniques, biologiques et 

sociodémographiques transmises à l'autorité sanitaire après avis de la Cnil. 

Dans cette procédure seront abordées uniquement les maladies à déclaration obligatoires qui 

touchent la population d’âge scolaire en France 

2.4 Période de contagiosité 
Période durant laquelle la personne malade ou porteuse de la maladie peut contaminer les personnes 

de son entourage.  La plupart du temps, la contagiosité débute à l’apparition des premiers signes de la 

maladie mais pour certaines maladies comme la varicelle par exemple, la contagiosité peut débuter 

quelques jours avant. 

2.5 Mesures d’hygiène 
Ensemble des mesures (moyens et pratiques) à mettre en place pour prévenir la transmission des 

infections et éviter ainsi l’apparition d’autres malades.  Ces mesures d’hygiène sont en lien avec le 

mode de contamination. 
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3 Protocole de prise en charge des maladies contagieuses 
Ce protocole est applicable pour les différentes maladies contagieuses citées dans le tableau 

« Maladies contagieuses » 1.   

Les personnels infirmiers peuvent être sollicités pour tous conseils techniques dans la prise en charge 

des maladies contagieuses. 

3.1 Modalités de déclaration par les établissements 
Les parents doivent signaler tout absence le plus rapidement possible à l’établissement et ce dès la 

première demi-journée d’absence. 

Si le motif d’absence est une maladie contagieuse qui fait partie du tableau des maladies contagieuses 

fourni en annexe 1, l’établissement doit : 

- vérifier auprès de la famille le motif de l’absence, la maladie en cause et si elle est confirmée ou non 

par un avis médical 

- recueillir auprès de la famille la date de début des symptômes 

- avertir son CMS de référence par mail ou téléphone le plus rapidement possible si un courrier 

médical est nécessaire (colonne courrier médical) et donne : le nom de l’élève, sa classe, la raison de 

l’absence, la date de début des symptômes et la date depuis laquelle l’enfant est absent. En effet, ces 

éléments permettront d’évaluer le risque de contagiosité et de préconiser les mesures nécessaires 

- appliquer les mesures d’hygiène indiquées dans la colonne « Conduite à tenir » 

- s’assurer que l’éviction préconisée dans la colonne « Eviction » est appliquée 

- s’assurer de la fourniture d’un certificat médical par les parents au retour de l’enfant quand celui-ci 

est nécessaire et spécifié dans la colonne « certificat médical au retour » 

Pour certaines maladies ne nécessitant pas une éviction (signalé par un « * » dans la colonne 

« Eviction », la fréquentation de la collectivité est déconseillée à la phase aiguë de la maladie pour le 

confort de l’enfant et si les symptômes sont sévères.  Ainsi que pour tenir compte de la vulnérabilité 

des autres élèves ou personnels. 

3.2 Prise en charge par le CMS 
Lorsque la maladie contagieuse nécessite un contact avec le CMS et que l’établissement scolaire a 

pris contact avec le CMS tel que décrit au point 3.1, alors la secrétaire du CMS en fonction des cas de 

figure et des éléments complémentaires qui pourront être demandés, enverra à l’établissement par 

retour de mail : 

 - les mesures d’hygiène spécifiques à mettre en place  

 - les courriers éventuels à adresser aux responsables légaux et/ou aux personnels 

A noter que tout nouveau cas de maladie contagieuse avec nécessité de contacter le CMS, doit faire 

l’objet d’un nouveau signalement. 

                                                            
1 En annexe 1 de ce document et disponible sur l’intranet cf chapitre 5 
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4 Protocole de prise en charge des maladies à déclaration 

particulière 
Ce protocole est applicable pour les différentes maladies contagieuses citées dans le tableau 

«Maladies à déclarations particulières »2  .   

Les personnels infirmiers peuvent être sollicités pour tous conseils techniques dans la prise en charge 

des maladies à déclaration particulière. 

4.1 Suspicion de Toxi-infections alimentaires collectives (TIAC) 
Une TIAC est définie par l’apparition d'au moins 2 cas d'une symptomatologie similaire, en général 

gastro-intestinale, dont on peut rapporter la cause à une même origine alimentaire.  

Les symptômes les plus fréquents restent les diarrhées et les vomissements (76% des foyers), les 

nausées, les douleurs abdominales et les fièvres. Des maux de tête, des urticaires, peuvent être 

également observés. 

C’est une maladie à déclaration obligatoire. 

4.1.1 Modalités de déclaration par les établissements 
Si une suspicion de TIAC est évoquée au sein d’un établissement, le directeur d’école pour le 1er 

degré ou le chef d’établissement pour le 2nd degré contacte le CMS.  L’ARS ne doit pas être contactée 

directement à ce stade. 

Après analyse de la situation, et si la suspicion de TIAC s’avère probable, le CMS recontactera 

l’établissement avec la conduite à tenir. 

4.2 Listériose ou déclaration d’un produit contaminé par la Listeria 
La listériose est une infection grave, d’origine alimentaire, due à la bactérie Listeria monocytogenes. 

Elle peut entrainer une septicémie ou une infection du système nerveux central surtout chez les 

personnes fragiles. Chez la femme enceinte, elle peut provoquer un avortement, un accouchement 

prématuré ou une infection néonatale grave. 

La listériose est une infection d’origine alimentaire, notamment à partir de produits laitiers ou carnés 

contaminés, et d’épidémies en cas de diffusion large de l’aliment contaminé. 

4.2.1 Modalités de déclaration par les établissements 
Si l’établissement reçoit de la part de ses fournisseurs une alerte pour un produit contaminé ou 

suspect d’être contaminé par de la Listéria, le directeur d’école pour le 1er degré ou le chef 

d’établissement pour le 2nd degré doit contacter le CMS qui lui donnera la procédure à suivre. 

4.3 Légionellose ou présence de Légionella dans l’établissement 
La légionellose est une maladie d’origine bactérienne, potentiellement mortelle. Elle entraine une 

infection pulmonaire aigüe. Elle est due à une bactérie de type Legionella qui présente une affinité 

pour les systèmes d’alimentation en eau comme les réseaux d'eau chaude sanitaire, les tours de 

refroidissement, les douches, ... et ce d’autant plus que l’eau y est stagnante pendant un certain 

temps comme sur les pauses estivales. 

                                                            
2 En annexe 2 de ce document et disponible sur l’intranet cf chapitre 5 
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4.3.1 Modalités de déclaration par les établissements 
Si la présence de Legionella est diagnostiquée sur l’établissement (à l’occasion d’un contrôle sanitaire 

ou d’une surveillance annuelle), le directeur d’école pour le 1er degré ou le chef d’établissement 

pour le 2nd degré doit contacter le CMS qui lui donnera la procédure à suivre. 

5 Ou trouver les documents 
La présente procédure, les documents de synthèse et les différents tableaux cités dans celle-ci sont 

disponible sur l’intranet à l’adresse suivante : https://www.intra.ac-poitiers.fr/mes-

rubriques/procedure-gestion-des-maladies-contagieuses-323734.kjsp?RH=1192696847494 

6 Documents de synthèse 
Synthèse de la conduite à tenir pour un établissement lors du signalement d’une maladie par une 

famille3 

 

 

                                                            
3 Disponible sur l’intranet cf chapitre 5 

https://www.intra.ac-poitiers.fr/mes-rubriques/procedure-gestion-des-maladies-contagieuses-323734.kjsp?RH=1192696847494
https://www.intra.ac-poitiers.fr/mes-rubriques/procedure-gestion-des-maladies-contagieuses-323734.kjsp?RH=1192696847494
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7 Annexes 
Annexe 1 : Tableau « Maladies contagieuses – CAT » 
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Annexe 2 : Tableau « Maladies à déclaration particulières – CAT » 

 


